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Verksamheten

Språklig stimulans
Studiecirklar för att 
träna på att prata, läsa 
och skriva.

Tillgängliga och trevliga 
lokaler för sociala 
aktiviteter som fika, 
luncher, film/föreläsningar 
och afternoon tea.

Träna på siffror, klockan, 
räknesätten och datum.

Sång och musik, Lätt 
gympa och Teckna och 
måla samt tränings-
program på dator är rolig 
och bra hjärngympa!



Varmt välkommen!

Särskilt inbjudna är 
Seniorer i 

Stockholms stad.

För dig som har 
afasi och dina 

anhöriga.

Kom och ta en 
fika och träffa 
andra i samma 

situation.

Vi visar och 
berättar om vår 

verksamhet.

Få information om 
afasi och förvärvad 

hjärnskada.

Prova på träning 
i grupp och 
individuellt.



Hitta till oss:
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