Grundkurs i Talking Mats
alsmatta)

For dig som arbetar inom skola, vard och omsorg
med personer i alla aldrar.

Ett verktyg for att stétta kommunikation med fokus pa
delaktighet i samtal med personer med sprakliga
och/eller kognitiva begransningar.

Metoden Talking Mats (Samtalsmatta) har utvecklats i Skottland och syftar till att
stotta samtal med personer som av olika skal har svart att uttrycka sina asikter och
vara delaktiga i beslut. Den anvands framgangsrikt med vuxna med afasi eller
kognitiv sjukdom, liksom med barn med sprakstérning och/eller intellektuell
funktionsnedsattning.

Dag 1: mandag 28 september 2026 kl. 10.00 — 16.00

Teorin bakom metoden och vilka forutsattningar som kravs. Hur metoden
anvands, syfte och lampliga deltagare. Forelasningar och évningar i par
och grupper.

Hemuppgift infor dag 2: Du ska filma nar du gor en samtalsmatta
tillsammans med nagon. Du valjer sjalv samtalsamne och tar fram
bildmaterial.

Dag 2: mandag 2 november 2026 kl. 10.00 — 16.00

Varje kursdeltagare presenterar hela eller delar av sin film. Filmerna
diskuteras gemensamt med fokus pa kursdeltagarens anvandning av
metoden. OBS: For att bli godkand pa kursen och fa licens for att
anvanda metoden, kravs att du presenterar en film.

Plats: Afasicenter i Klarahuset, Sabbatsbergsvagen 6, Vasastan Stockholm

Pris: 3 700 kronor. Fika, smoérgas och frukt ingar.
Materialet som deltagaren anvander vid sin hemuppgift

(enkel dorrmatta och bilder) ingar ej. " AfaSI
Anmailan: 08-720 44 80 eller afasi@afasicenter.se. A

Maximalt antal deltagare ar atta personer. AFASIFORENINGEN

For mer information om kursen kontakta garna
kursledaren logoped Kerstin Gustafsson, 08-720 44 80 eller mejla
kerstin.gustafsson@afasicenter.se.
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