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LÄR DIG RÄDDA HJÄRNAN!

Hör mer om stroke och

ta chansen att ställa frågor till våra experter

❖ 11:00

Mihaela Oana Romanitan, strokeprocessägare, 
Verksamhetschef Internmedicin
Välkommen!

❖ 11:10
Ivan Rosenqvist, strokeprocessledare, neurolog,                      
biträdande överläkare
Vad är stroke? Tips på hur du minskar risken 
för stroke.

❖ 11:40
Elin Rasmuson, strokelednings-ssk
Vad händer på sjukhus? Följ strokeresan!

12:15 – 12:45 

Ta en paus och njut av våra lunchmackor

❖ 12:45
Maria Axkom & Biagio Peluso, VEC strokeenhet
Rätt vård i rätt tid!

❖ 13:00
Annika Fryxell Westerberg, stroke- och hjärnskade-
vägledare - Afasiföreningen i Stockholms Län
Hjärna Tillsammans

❖ 13:15
Mathilda Cederlund Oostdijk, Afasiförening
Änglavakt –Min stroke

13:45-14:00 Paus & Frukt

❖ 14:00
Johan Gäverth, Specialistsjukgymnast neurologi
Hur kan man träna efter en stroke för att 
återfå funktion?

❖ 14:30
Sara Nordlund och Anna Eliasson, logopeder
Afasi, dysartri, talapraxi och dysfagi, vad är det?

Södersjukhuset uppmärksammar den internationella strokedagen 

genom öppna föreläsningar för alla som vill lära sig mer om stroke.

15:00 AVSLUT
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